JEGYZET

Kérjiik, ebbe a részbe irja le érzéseit, kérdéseit és azokat a dolgokat, amelyek Ont érdeklik
vagy aggasztjdk. Minél konkrétabban megtudja fogalmazni a problémét vagy azt az allapotot,
amelyben a probléma jelentkezik, anndl nagyobb az esélye annak, hogy az orvos, barat vagy
csalad segiteni fog tudni.

Kérem, ne feledje, hogy a PAH betegszervezet mindig ott van, hogy segitséget és tamogatast
nyljtson. A PAH nem igazan jol ismert betegség és a betegeknek, valamint gondozdiknak
szamos nehézséggel kell szamolniuk, amirdl az emberek nagy tobbsegenek nincs tudomasa.

Emiatt ragaszkodjon ahhoz, hogy valaszokat kapjon az Ont aggaszté problémakra.

Aktivan keressen segitséget és megoldasokat.

Ne feledje: nincs egyediil és sok olyan ember van, aki kielégito életet él amellett, hogy PAH
beteget latel. On is képes erre!

/20

A PAH HATASA A

MIND
-RED
-ELM

“RESBOL

ENNAPOKRA: _
MENYEK EGY NEMZETKOZ

A 2011-ben végzett, nemzetkozi felmérés célja az volt, hogy tobbet megtudjunk arrél, hogy a PAH,
a fizikai tlineteken tal, hogyan befolydsolja a betegek és gondozéik életének egyéb terileteit. Amint
az 1. abra mutatja, a felmérés 4 f6 teriiletet tart fel; az ezekkel kapcsolatos f6 megallapitasokat a
kovetkez6 oldalak tartalmazzak.

1. 4bra / Felmérés altal feltart teriiletek
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