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JEGYZET

Kérjiik, ebbe a részbe irja le érzéseit, kérdéseit és azokat a dolgokat, amelyek Ont érdeklik
vagy aggasztjak. Minél konkrétabban megtudja fogalmazni a problémat vagy azt az allapotot,
amelyben a probléma jelentkezik, annal nagyobb az esélye annak, hogy az orvos, barat vagy
csaléd segiteni fog tudni.

Kérem, ne feledje, hogy a PAH betegszervezet mindig ott van, hogy segitséget és tamogatast
nyljtson. A PAH nemigazan jolismert betegség és a betegeknek, valamint gondozéiknak
szamos nehézséggel kell szamolniuk, amirdl az emberek nagy tébbségének nincs tudomasa.
Emiatt ragaszkodjon ahhoz, hogy valaszokat kapjon az Ont aggaszté problémakra.
Aktivan keressen segitséget és megoldasokat.

Ne feledje: nincs egyediil és sok olyan ember van, aki kielégito életet él amellett, hogy PAH
beteget lat el. On is képes erre!
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